Hep bao quy dau cé anh huong toi kha nang
chan goi?

Hep bao quy dau la tinh hinh tam bao quy dau hep tai céc cap d6 khac nhau, gay ra nhiém trung,
khién cho tranh su tién trién cta "céu nho". Bao quy dau bi hep lic quan hé c6 thé lam cho cénh
may rau ching xudt tinh sém, cdm giac dau, hoac thAm chi khong thé cuong cing, bat luc khi gan
gui doi tac.

Bénh hep bao quy dau la gi?

Bao quy dau la khu vuc da mong, khong khé dan hoi, bao trum 1én day du dau "cdu nho" cua "cau
nhd". Bao quy dau hep la tinh trang vong bénh hep bao quy dau & cac do khac biét nhau, can khéng
thé 16n duoc bao da quy dau xuat.

Vung da nay om tron quanh quy dau lic dang may rau con nho cung véi thuong hay sé tw dong 16t
xudéng vao thoi diém tlr 4 - 5 tudi. Nhung, khi dén mitc do tudi méi lén ma da bao quy dau van chua
tw 16t xudng, thi cé nguy co nhat thiét can thiép véi phau thuét.

Bénh hep bao quy dau c6 hai loai: hep sinh duc cung véi hep thiét bi phat. Bao quy dau hep thit phat
dé bi bd 16 nhung dé bo lai chimg bénh canh tram trong. Bao quy dau hep do vat phat liéu cé nguyén
nhéan thuong gap nhat la vi nhiém trung. Cac tinh huéng nay, trudc kia van tut da bao quy dau chay
d& dau "cau nhd" nhung Bay gi¢ thi da bao quy dau bi dinh va chua thé 16n duoc nita.

Bénh hep bao quy dau thi cé nguy hiém dén chic nang tinh
duc nhu vay nao?

Bénh hep bao quy dau "lam tran" co thai ko hoac bénh hep bao quy dau co sinh con duoc hay khong
la thac mac ctua khong it nam hoac nhiing bac phu huynh khi thi ¢6 tré mac bao quy dau bi hep.

Thuc trang, bao quy dau hep lic "lam chuyén dy" chi phoi dén kha nang phong the nhw nao con tuy
vao cap do bi hep tram trong hoac nhe. Nam giéi bi hep bao quy dau nhe van cé nguy co quan hé
tinh duc thuong thi, xu4t tinh thong thuong, Vi vay van cé thé mang thai. Tuy vay, khong it nguoi
mac tram trong thi lai chd nén nhu thé.

Hep bao quy dau Du cho la tai mitc dd nao, thi van truc ti€p hodc gian ti€p nguy hiém dén cudc séng
tinh duc:

Viém nhiém, sung, dau: nam mac hep bao quy dau thuong hay can phai déi dién déi voi kha nang
viém nhiém, hay gap nhat la viém nhiém bao quy dau, viém quy dau. Mat trong cua lép da mong
chum kin phia ngoai dau "céu nhd" luén tiét chay ba nhon dan té bao chét. Vi thé, bénh hep bao quy
dau khién cho van dé lam sach duong vat khat khe. Mat khac, hep bao quy dau lam cho nuéc giai
khong thoat duoc hét ra bén ngoai con dong bén trong bao quy dau, tich tu dan thanh chat bén, tao
co hoi cho vi khuén, ndm sinh s6i tién trién dan téi nhiém trung, sung, dau. Piéu d6 khién cho tac
dong tram trong khong chi t6i co thé ma lai gay ra cam giac dau, anh hudng dén quan hé vo chong.
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Phoéng tinh sém: dau dwong vat va bao da quy dau la bo phan cuc ky nhay cam. Béi vi thé, lic mac
bao quy dau hep, "cdu nho" clia nam sé nhay cam hon binh thuong cung véi cuc ky dé bi xuét tinh
Mac du chi ¢6 mét sé kich mg nhe, Viéc nay khong chi lam cho co thé ban gai khong nén hai long,
ma nang hon cé thé anh hudng téi chitc nang sinh con.

Han ché sy phat trién cta dwong vat: bénh hep bao quy dau sé khién cho "cu bé" phan nao bi kim
ché, kho khan phat trién, khién cho "cdu bé" ngan hon va quy dau khong to hon so déi véi binh
thuong. Viéc nay chi phoi 16m téi doi song chan goi, tham chi pha hay hanh phuc lta doi.

Gay nén dau dén khi cuong ctimg ciing nhu "yéu" tinh duc: bénh hep bao quy dau lic "lam chuyén
dy" c6 thé khién cho phai manh mac cdm gidc dau khi "cdu nhd" cuong hodc dau khi "yéu" tinh duc.
Nguy hiém nhéat duong vat sé khong thé cuong cing, vé dé 1au cé thé gay nguy co bat luc.

Sung to do méu ko lwu thong: mot ty 1& nang né, da bao quy dau mac chit hep quéa nhiéu lam cho
mau tai dau "cau nho" khong tuan hoan, gay nén sung "cau nho". Lau ngay, phong to sé gay thiéu
mau hon b0, de doa dén quan hé vo chong, dac biét c6 nguy co gay ra ko giao hop tinh duc duoc.
Bénh hep bao quy dau cé nguy co gay nguy hiém dén doi séng tinh duc

Bao quy dau hep c6 kha nang dan dén tac dong dén chuyén chan goi

3. Tiéu phau cét bao da quy dau

Lic méac bao quy dau hep, ddng may rau cé thé duoc chi dinh khién phau thuét cat bao quy dau
nham loai bé phan da boc ban dau cta "cdu nhd". Thu thuét nay c6 nguy co duoc tién hanh phia trén
nguoi 16n hay tré em. Daéi v6i tré em, phau thuat cat bao quy dau thuong duoc lam Néu nhw cu khée
manh. Véi nguoi trudng thanh, phau thuat cat bao quy dau thuong dwoc tién hanh khi nam giéi nhan
thay chimg bénh viém quy dau, hep hay nghet da bao quy dau.

4. Phau thuat bénh hep bao quy dau thi cé chi phéi téi chitc ndng chan goi?

Cat da quy dau duoc chi ra rang giau céng dung bao gom:

Suy giam kha ndng viém nhiém & vung dau dwong vat

Giam sut kha nang bi nhiém HIV va nhiing ching bénh 14y truyén qua con duong tinh duc & nguoi
trudng thanh.

Giam sut kha nang ung thw dwong vat: cat bao da quy dau c6 kha nang lam gidm lwong vi khuén
cling nhu chitc ndng viém nhiém, Vi thé nguy co ung thw sé ton it hon.

Lam sach tinh duc an toan

Sé c6 nhiéu nguoi lo 1ang rang cat da quy dau cé thé gidm thiéu cuc khodi tinh duc, do thu thuat nay
x0a bo hang nghin dau tién day than kinh trong "cdu bé". Nhung ma, theo rat nhiéu thong ké, cam
khoéi cdm duc & dan ong sé khong bién d6i khong it sau khi cat bao quy dau. Thém dang nhéap day,
suy gidm duoc mot s6 kha nang nhiém trung, chimg bénh cho kin sé lam cho céanh phdéi manh thoai
mai hon khi xung tran.
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